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Maison des Femmes fermée 26/12

Lundi-Maandag date / datum heure /uur prix / prijs
Shiatsu 5, 12 & 19/12 14.00 - 15.00 € 0

Créations à la machine: couture et sérigraphie 
d'un Tote bag / Creaties met machine: Tote bag 
naaien of zeefdrukken

5, 12 & 19/12
14.00 - 17.00                                    

Espace 51 - Rue 
Thiéfrystraat 51

€ 0

Qi Gong 5, 12 & 19/12
17.00 - 18.15                                      

Salle Chloé Graftiauxzaal -  
Rue Renanstraat 33-35

€ 0

Salsa : Danse latino / Latinodans 5, 12 & 19/12 18.00 - 19.00 € 0

Pilates 5, 12 & 19/12 20.00 - 21.00
     €180/3 mois-

maanden 

Mardi-Dinsdag date / datum heure /uur prix / prijs

Coaching individuel / Individuele coaching 13 & 20/12 09.00 - 12.00 € 0

Ateliers vidéo  / Video workshop 6, 13 & 20/12 10.00 -12.30 € 0

Place aux Cheffes: atelier cuisine  / Maak plaats 
voor de Chefs: kookatelier 

6, 13 & 20/12 09.30 - 12.30 € 0

 Écrivaine publique/ Publieke schrijfster 6, 13 & 20/12 10.00 -  12.00 € 0

Table d'hôtes / Gastentafel 13 & 20/12 < 12.30
prix libre        
vrije prijs

Zumba 6, 13 & 20/12 14.00 - 15.00 € 0

Sa danse: Danse féminine / Vrouwelijke dans 6, 13 & 20/12 16.15 - 17.45

€100/ 10 
cours-lessen

€15/
1 cours - les

Tricothé /  Breien & kopje thee 6, 13 & 20/12 17.00 - 19.00 € 0

Danse intuitive / Intuïtieve dans 6, 13 & 20/12 18.30 - 20.00 € 13

Mercredi-Woensdag date / datum heure /uur prix / prijs

Atelier bien-être /Workshop welzijn 7, 14 & 21/12 10.00 - 11.15 € 8

Espace Jeux / Speelruimte 7, 14 & 21/12 14.00 - 16.30 € 0

Échecs/Schaakspel 7, 14 & 21/12 17.00 - 19.00 € 0

Boxe thaï / Thaiboksen 7, 14 & 21/12 18.00 - 19.30 € 0

Rue Josaphatstraat 253  
02/240 43 50

www.facebook.com/MaisonFemmesHuisVrouw/

Huis van de Vrouw gesloten



Jeudi-Donderdag date / datum heure /uur prix / prijs

Handicontact 8/12 09.00 - 12.00 € 0

Bricoladies: Clefs & serrures / Sleutels en sloten 8/12 09.30 - 13.00 € 0

Permanence juridique / Juridische permanentie 1/12 10.00 - 12.00 € 0

Ateliers numériques / Digitale workshops 1, 8 & 15/12

Cours / Les                                  
10.00 - 12.30           

Questions/Réponses
Vragen / Antwoorden             

13.00 - 15.00

€ 0

Vendredi-Vrijdag date / datum heure /uur prix / prijs

Pilates 2, 9, 16 & 23/12 09.00 - 10.00
     €180/3 mois-

maanden 

Cinemamed: Haut et Fort / Luid en krachtig 9/12 14.00 - 16.00 € 0

Place aux Cheffes: atelier cuisine  / Maak plaats 
voor de Chefs: kookatelier 

2, 9, 16 & 23/12 09.30 - 12.30 € 0

Menu de Noël / Kerstmenu 16/12 <12.30
prix libre        
vrije prijs

Table d'hôtes / Gastentafel 2, 9 & 23/12 < 12.30
prix libre        
vrije prijs

Collectif d'écrits / Schrijfcollectief:  Des encres 
d'elles 

16/12 17.30 - 20.00 € 0

Lu-Ve / Ma-Vrij date / datum heure /uur prix / prijs

Expo MIRABAL: Maternités douloureuses / 
Pijnlijke moederschappen

25/11/22 > 15/01/23
9.00 - 16.00           

Avenue Louis 
Bertrandlaan

€ 0

Bricoladies Peinture / Verven 5/12 > 9/12

09.00 - 16.00                                      
APAJ - Chée de 

Haecht/Haachtschestwg 
146

€ 0

Week-End date / datum heure /uur prix / prijs

Broderie: les points de base / Borduurwerk: de 
basissteken 

17/12 10.00 - 12.00 € 15

Atelier pâtes/ Workshop pasta 4/12 13.30 - 17.30 € 25


